
УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

Рады сообщить о том, что 28-30 мая 2026 г. в Казани состоится XXXII ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С 
МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ “МЕДИЦИНА БОЛИ 2026”. 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ГРАНД ОТЕЛЬ КАЗАНЬ, АДРЕС: Г. КАЗАНЬ, УЛ. ПЕТЕРБУРГСКАЯ, 1 
САЙТ МЕРОПРИЯТИЯ: HTTPS://PAINCONGRESS.RU/ 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 



 28 МАЯ, ЧЕТВЕРГ 
08.00-09.00 Регистрация. Сбор участников. 
09.00-09.10 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА. ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА. 

Абашев А.Р., Хасанов Р.Ш., Яхно Н.Н., Хабиров Ф.А., Кукушкин М.Л., Девликамова Ф.И. 
09.10-10.20 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ПРЕЗИДИУМ Абашев А.Р., Хасанов Р.Ш., Яхно Н.Н., Хабиров Ф.А., Кукушкин М.Л., Девликамова Ф.И. 
09.10-09.30 Профессор Г.А. Иваничев и его научное наследие 

Девликамова Ф.И., Казань 
09.30-10.00 «Надежда на горизонте»: роль аутоантител в развитии комплексного регионарного болевого синдрома и фибромиалгии, будущие 

методы иммунной терапии? Доклад при поддержке Европейской Федерации боли, EFIC 
Гобель А., Великобритания 

10.00-10.20 РОИБ – флагман медицины боли в России! Информация о текущей работе и перспективах развития, выборы руководящего состава 
Чурюканов М.В., Москва 

10.20-10.30 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

10.30-11.30 СМЕНА ПАРАДИГМЫ ЛЕЧЕНИЯ 
МИГРЕНИ: ПУТЬ К СТОЙКОМУ 

ИЗБАВЛЕНИЮ ОТ БОЛИ И К 
ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ 

ТЕРАПИИ 
При поддержке ООО «Пфайзер 

Инновации», не входит в 
программу НМО 

НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 
БОЛИ В СПИНЕ. ЧТО НАМ ЖДАТЬ В 2026 г.? 
При поддержке компании ДР. РЕДДИС, не 

входит в программу НМО 
 

СИМПОЗИУМ ФЕДЕРАЦИИ АНЕСТЕЗИОЛОГОВ 
РОССИИ 

 

Председатель Артеменко А.Р. Председатель Кукушкин М.Л. Председатель Карелов А.Е. 
10.30-10.35 Вступительное слово 

модератора 
Артеменко А.Р. 

10.30-10.45 Принципы диагностики и 
лечения пациентов с болью 

в спине в рекомендациях 
2026 г. 

Кукушкин М.Л. 

10.30-10.45 Методические рекомендации 
Федерации анестезиологов-

реаниматологов по 
послеоперационному 

обезболиванию 2026 года: в 
чем суть обновлений? 

Карелов А.Е. 

10.35-10.50 Мигрень 360 градусов: 
диагностика, преимущества 

таргетного лечения и важность 
управления качеством жизни 

Сергеев А.В. 
10.50-11.05 Преодолевая барьеры к 

эффективному купированию 
10.45- 11.00 Вертеброгенные 

радикулопатии 
10.45-11.00 Периоперационное 

обезболивание пациентов с 



приступа мигрени: новые 
возможности 
Ващенко Н.В. 

Давыдов О.С. критической ишемией нижних 
конечностей, подвергнутых 
рентгенэндоваскулярным 

вмешательствам 
Мартынов Д.В. 

11.05-11.20 Как предупредить хронизацию 
мигрени: от традиционных 
подходов к инновационной 

таргетной терапии и жизни без 
боли 

Артеменко А.Р. 

11.00-11.15 Неспецифическая (скелетно-
мышечная) боль в спине 

Чурюканов М.В. 

11.00-11.15 Механизм обезболивания при 
выполнении межфасциальных 

блокад 
Марова Н.Г. 

 

11.20-11.30 Дискуссия и заключительное 
слово модератора 

11.15-11.30 Дискуссия 11.15-11.30 Современное обезболивание 
в кардиохирургии 

Табаев Р.Г. 

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

11.40-13.10 ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕВЫМИ 

СИНДРОМАМИ 

ПОСТАМПУТАЦИОННАЯ И 
ПОСТТРАВМАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ 

 

СИМПОЗИУМ ПОД ЭГИДОЙ РОССИЙСКОГО 
ОБЩЕСТВА ПО ИЗУЧЕНИЮ ГОЛОВНОЙ БОЛИ 

 
Председатель Бодрова Р.А. Председатель Кукушкин М.Л. Председатели Сергеев А.В., Марьенко И.П.  

11.40-12.00 Современные технологии 
реабилитации при болевых 

синдромах на основе 
клинических рекомендаций 

Бодрова Р.А. 
Аухадеев Э.И. 

11.40-12.00 Факторы хронизации 
постампутационной боли 
При поддержке компании 

ФРЕЗЕНИУС КАБИ, не 
входит в программу НМО 

Кукушкин М.Л. 
 

11.40-12.00 Хроническая мигрень и 
идиопатическая 

внутричерепная гипертензия: 
общность клинической 

картины и патогенетических 
механизмов 

Марьенко И.П. 
 12.00-12.15 Применение методов 

рефлексотерапии при болевых 
синдромах 

Каримова Г.М. 

12.00-12.15 Международные 
рекомендации по 

реабилитации пациентов с 
ампутациями конечностей 

Ястребцева И.П. 



12.15-12.35 Транскраниальная магнитная 
стимуляция в комплексном 

лечении болевого синдрома 
Усманов И.Р. 

12.15-12.30 Клинические фенотипы 
постампутационной боли 

Тихоновский А.А. 
 

12.00-12.15 Особенности церебрального 
венозного кровотока у 
больных с мигренью и 

кластерной головной болью 
Золотарев О.В. 

12.30-12.40 Современная стратегия 
ведения пациента после 
ампутации конечности: 

профилактика 
постампутационной боли и 

оптимизация 
функциональных исходов 

протезирования 
Шнейвейс А.М., Брагина 

С.В. 

12.15-12.35 Терапевтические подходы при 
синдроме визуального снега 

Соколов Е.А. 

12.35-12.50 Индивидуальный план 
медицинской реабилитации 

при боли в спине 
Курочкина М.Э. 

12.40-12.50 Преимущества 
экзоскелетных технологий в 

комплексной терапии 
посттравматического 
болевого синдрома 

Нежинский Д.И. 
12.50-13.10 Мастер-класс. 

Кинезиотейпирование при боли 
в спине 

Закамырдина А.Д. 

12.50-13.00 Немедикаментозные 
методы лечения фантомной 

боли на первом этапе 
медицинской реабилитации 

Яковлева М.Б. 

12.35-12.55 Распутываем тонкости 
мигрени через клинические 

примеры 
При поддержке ООО 

«Пфайзер Инновации», не 
входит в программу НМО 

Пархоменко Е.В. 
13.00-13.10 Фантомные боли после 

боевой травмы: 
немедикаментозные 

методы лечения 
Фотина О.Н. 

12.55-13.10 Роль антиноцицептивной 
серотонинергической 
системы в патогенезе 

хронической головной боли 
напряжения 

Каракулова Ю.В. 



13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

13.20-14.30 БОЛЬ У ДЕТЕЙ. TERRA 
INCOGNITO. 

Секция 1 

ВЕРТЕБРОГЕННАЯ БОЛЬ: СОВРЕМЕННЫЕ 
АЛГОРИТМЫ И НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ 

При поддержке компании БИОТЕХНОС, не 
входит в программу НМО 

ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ БОЛИ 
Секция 1 

Председатель Морозова Е.А. 
 

Председатели Давыдов О.С., Хабиров Ф.А. Председатели Горячева К.В., Гапанович С.В. 

13.20-13.40 Мигрень у детей и ее маски 
Морозова Е.А. 

13.20-13.35 Боль в спине как скелетно-
мышечная патология: 

терапевтические возможности 
Каратеев А.Е. 

13.20-13.40 Рандомизированные 
клинические исследования. 

Конец эпохи? 
Генов П.Г. 

13.35-13.50 Вертеброгенная боль: от 
поиска источника к 

комплексному взгляду на 
проблему 

Давыдов О.С. 

13.40-14.00 Клинические решения при 
хронической боли: 

междисциплинарный 
консенсус и интервенционные 

технологии 
Гапанович С.В. 

13.40-14.00 Функциональные боли у детей 
Чутко Л.С. 

13.50-14.05 Когда спина требует помощи: 
Алфлутоп для быстрого старта, 
Ревокка для надежного тыла 

Хабиров Ф.А. 

14.00-14.15 Спинальная стимуляция: 
нюансы отбора пациентов 

Горячева К.В. 

14.00-14.20 Понимая боль. Возможности 
психотерапии у детей 

Белоусова М.В. 

14.05-14.15 
 
 
 

 

Мультимодальный подход к 
терапии боли в нижней части 
спины: разбор клинических 

случаев с применением 
Алфлутопа и Ревокки 

Хайбулина Д.Х. 
14.20-14.30 Дискуссия 14.15-14.20 

 
Дискуссия 14.15-14.30 Новые методы лечения 

вертеброгенной боли 
Белозерских К.А. 

14.30-15.00 ПЕРЕРЫВ 
Мастер-класс по использованию методики ТМС 

  



 Зал №1 Зал №2 Зал №3 
15.00-16.00 БОЛЬ У ДЕТЕЙ. TERRA 

INCOGNITO. 
Секция 2 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ ПАЦИЕНТА С 
БОЛЬЮ В ШЕЕ И СПИНЕ 

При поддержке компании Сандоз, не входит в 
программу НМО 

БОЛЬ В РЕВМАТОЛОГИИ 
 

Председатель Морозова Е.А. Председатель Насонова Т.И. Председатель Якупова С.П. 
15.00-15.15 Цервикогенная боль у детей и 

подростков 
Князева О.В. 

 

15.00-15.05 Приветственное слово 
модератора 

Насонова Т. И. 

15.00-15.20 Какие виды боли встречаются 
у пациентов с 

ревматическими 
заболеваниями? И влияет ли 

это на выбор терапии? 
При поддержке компании 

Нижфарм, не входит в 
программу НМО 

Якупова С.П. 

15.05-15.20 Клинические ловушки при 
болях в шее и спине 

Наприенко М. В. 

15.15-15.30 Боль в спине у школьников. Как 
не допустить и как лечить? 

Ахметов Б.Х. 

15.20-15.35 Дифференциальный 
диагноз боли в шее и спине: 

алгоритм VINDICATE в 
практике. Разбор 

клинических случаев 
Сергеев А.В. 

 

15.20-15.35 Локализация боли в суставах 
и ее роль при проведении 

дифференциально-
диагностических 

мероприятий. Фокус на боль в 
мелких суставах кистей и стоп 

Дыдыкина И.С., Коваленко 
П.С. 

15.30-15.45 Боль и эпилепсия 
Морозов Д.В. 

 

15.35-15.50 Визуализация и 
диагностические тесты - что 

действительно важно? 
Насонова Т. И. 

15.35-15.50 Многогранная боль при 
ревматических заболеваниях 
на примере спондилоартрита 

Лапшина С.А. 
15.45-16.00 Обезболивание после 

радикально-реконструктивных 
операциях на позвоночнике у 

детей 
Пулькина О.Н. 

15.50-16.00 Дискуссия 15.50-16.00 Ортопедический режим и 
дозированная физическая 

активность при раннем 
остеоартрите: возможности 

контроля боли и 



 профилактики ее 
прогрессирования 

Шнейвейс А.М. 
16.00-16.10 ПЕРЕРЫВ 

 Зал №1 Зал №2 Зал №3 
16.10-17.10 БОЛЬ У ДЕТЕЙ. TERRA 

INCOGNITO. 
Секция 3 

ПОЧЕМУ НЕОБХОДИМЫ БОЛЕЗНЬ -
МОДИФИЦИРУЮЩИЕ СРЕДСТВА В ЛЕЧЕНИИ 

НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ БОЛИ В СПИНЕ? 
При поддержке компании Байер, не входит в 

программу НМО 

МАСТЕР-КЛАСС.  
МИОФАСЦИАЛЬНАЯ БОЛЬ 

 

Председатель Морозова Е.А. Председатель Кукушкин М.Л. Председатели Девликамова Ф.И., Максимов 
Ю.Н., Ахметов Б.Х. 

16.10-16.30 Боль у детей-спортсменов 
Мадякина А.А. 

16.10-16.30 Неспецифическая боль в 
спине: диагноз или миф? 

Кукушкин М.Л. 

16.10-16.30 Роль центральных 
миорелаксантов в лечении 

миофасциальной боли 
При поддержке компании 

Гедеон Рихтер, не входит в 
программу НМО 

Девликамова Ф.И. 
16.30-16.50 Можно ли рассматривать 

неспецифическую боль в 
спине как частность 

остеоартрита? 
Наумов А.В. 

16.30-16.50 Мягкотканевые техники 
мануальной терапии в 

лечении миофасциальной 
боли 

Максимов Ю.Н. 

16.30-16.50 Что скрывает диагноз «боли 
роста» у детей и подростков? 

Исмагилова Д.И. 

16.50-17.10 Коррекция орфациальных 
нарушений у детей. 

Взаимодействие логопеда и 
кинезиолога 

Рубинская Н.В. 
Жеглова К.Ю. 

16.50-17.10 Обзор клинических 
рекомендаций и 

консенсусов экспертов в 
лечении боли в спине 

Насонова Т.И. 

16.50-17.10 Лечебная гимнастика в 
комплексной терапии 

миофасциального болевого 
синдрома. 

Физкультминутка для снятия 
напряжения мышц верхнего 

плечевого пояса 
Ахметов Б.Х.  

17.10-17.20 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 



17.20-18.20 МАСТЕР-КЛАСС 
Боль — это не только 

ощущение…. Социально-
психологические аспекты 

болевых расстройств 
При поддержке компании 

Байер, не входит в программу 
НМО 

ПОЯСНИЧНЫЙ СТЕНОЗ: ДИАЛОГ НЕВРОЛОГА И 
НЕЙРОХИРУРГА 

 

ВЕРТЕБРОГЕННЫЕ И НЕВЕРТЕБРОГЕННЫЕ 
ТОРАКАЛГИИ И АБДОМИНАЛГИИ. РЕДКИЕ, НО 

ОЧЕНЬ ВАЖНЫЕ ПРИЧИНЫ 
 
 
 

Председатели Калинский П.П., Чутко Л.С. Председатели Исайкин А.И., Евзиков Г.Ю. Председатель Девликамова Ф.И.  
17.20-17.45 Коммуникации с болевым 

пациентом 
Чутко Л.С.           

17.20-17.20 Поясничный стеноз – взгляд 
невролога 

Исайкин А.И.  

17.20-17.40 
 

Нейрогенные торакальные 
болевые синдромы 

Богданов Ш. Э. 
 

17.45-18.10 Когнитивно-поведенческая 
терапия в практике невролога, 

терапевта, врача общей 
практики…  

Калинский П.П. 

17.40-18.00 Поясничный стеноз – взгляд 
нейрохирурга 
Евзиков Г.Ю. 

17.40-18.00 Псевдовисцеральная 
абдоминальгия  

Саковец Т.Г. 
 

18.10-18.20 Дискуссия 18.00-18.20 Проблема отёчности и 
нейровоспаления при 

вертеброгенной боли в 
условиях полиморбидности 
При поддержке компании 
Фармактивы Капитал, не 
входит в программу НМО 

Хайбуллина Д.Х. 

18.00-18.20 Уридинмонофосфат в терапии 
скелетно-мышечной боли у 

пациентов с сахарным 
диабетом 

При поддержке компании 
ЮНИФАРМ, не входит в 

программу НМО 
Чурюканов М.В. 

18.20-18.30 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

18.30-19.30 НЕВРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ VS 
НЕВРОПАТИЧЕСКИЙ 

КОМПОНЕНТ – РАССТАВИТЬ 
ТОЧКИ НАД Е 

ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ МЕДИЦИНЫ БОЛИ 
 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БОЛИ В 
РЕВМАТОЛОГИИ 

Председатели Давыдов О.С., Исайкин А.И. Председатели Алексеев А.В., Зубков Д.С. Председатель Каратеев А.Е. 



18.30-19.00 Невропатический компонент 
боли при скелетно-мышечных 

заболеваниях – Pro 
Исайкин А.И. 

 

18.30-18.50 Медицина в мессенджерах 
и социальных сетях: как 

личный бренд перерастает в 
персональный вред 

Алексеева Я.В. 

18.30-18.50 Оценка состояния пациента 
ревматологического профиля: 

просто задайте вопрос 
Полищук Е.Ю. 

 
19.00-19.30 Невропатический компонент 

боли при скелетно-мышечных 
заболеваниях – Сontra 

Давыдов О.С. 

18.50-19.10 Ограничения в назначениях 
невролога: живая и мёртвая 

вода 
При поддержке компании 

Валента, не входит в 
программу НМО 

Зубков Д.С. 

18.50-19.10 Терапевтические аспекты 
тотального 

эндопротезирования суставов 
Хлабощина В.Н. 

 

19.10-19.30 Щит и меч. Цена врачебных 
нарушений в медицинском 

праве 
Алексеев А.В. 

19.10-19.30 Хроническая боль в плече: 
алгоритм диагностики и 

лечения 
Нестеренко В.А. 

19.30 ЗАВЕРШЕНИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНГРЕССА 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

 
 

29 МАЯ, ПЯТНИЦА 

08.00-09.00 Регистрация. Сбор участников 
09.00-10.20 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ Кукушкин М.Л., Аветисян А.Е., Евзиков Г.Ю. 
09.00-09.20 Профессор В.К. Решетняк и его научное наследие 

Кукушкин М.Л., Москва 
09.20-09.40 Нейротехнологии, искусственный интеллект и биоинженерия: новая эра в лечении боли 

Аветисян А.Е., Армения 
09.40-10.00 Нейрохирургия боли  

Евзиков Г.Ю., Москва 
10.00-10.20 Нарушение мобильности пациента как причина боли 

Наумов А.В., Москва 
При поддержке компании Биотехнос, не входит в программу НМО 

10.20-10.30 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

10.30-11.30 СИМПОЗИУМ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АССОЦИАЦИИ ВРАЧЕЙ 

МАНУАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ. 
Секция 1. 

МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В 
ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ 

СИНДРОМОВ В КОНТЕКСТЕ 
НАУЧНОГО НАСЛЕДИЯ 

ПРОФЕССОРА Г.А. 
ИВАНИЧЕВА 

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР. ПАЦИЕНТ С БОЛЬЮ В 
СПИНЕ - ОТ ДИАГНОЗА К ОБОСНОВАННОЙ 

ТЕРАПИИ. 
При поддержке компании Виатрис, не входит в 

программу НМО 

СТРЕСС, СТРАХ, БОЛЬ У ДЕТЕЙ – ТРИ 
СОСТАВЛЯЮЩИЕ ОДНОЙ ПРИЧИННО-

СЛЕДСТВЕННОЙ СВЯЗИ. ЧАСТЬ 1 
 

Председатель Максимов Ю.Н. 
 

Председатель Кукушкин М.Л. Председатели Валиуллина С.А., 
Гайнетдинова Д.Д., Сиднева 

Ю.Г. 
10.30-10.45 Казанская школа 

вертеброневрологии. 
Остеохондроз - 

эволюция взглядов 

10.30-10.45 No brain - No pain или 
интегративный взгляд на 

понимание проблемы боли в 
спине. 

10.30-10.50 Страх, стресс, боль - единая 
патогенетическая цепочка 
тяжелых приобретенных 

травматических повреждений 



Широков В.А. Кукушкин М.Л. и заболеваний – что надо знать 
реабилитологу 

Валиуллина С.А. 
10.45-11.00 Междисциплинарный 

подход к проблеме 
хронической скелетно-

мышечной боли 
Максимов Ю.Н. 

10.45-11.00 Поиск источника скелетно-
мышечной боли в спине - 
ожидания и реальность. 

Чурюканов М.В. 

10.50-11.10 Боль у детей раннего возраста: 
как увидеть, чем помочь 

Гайнетдинова Д.Д. 

11.00-11.15 Возможности применения 
фасциальных техник в 

лечении скелетно-
мышечной боли: прошлое и 

настоящее 
Баранцевич Е.Р. 

11.00-11.15 Невропатический компонент 
боли в спине vs радикулопатия.  

Давыдов О.С. 

11.10-11.30 Боль, страх, стресс у детей –
медикаментозная коррекция 

Сиднева Ю.Г. 

11.15-11.30 Полиморфизм 
перинатальных 

вертебральных нарушений 
Небожин А.Н. 

11.15-11.30 Дискуссия 

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

11.40-12.40 СИМПОЗИУМ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АССОЦИАЦИИ ВРАЧЕЙ 

МАНУАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ. 
Секция 2. 

МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В 
ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ 

СИНДРОМОВ В КОНТЕКСТЕ 
НАУЧНОГО НАСЛЕДИЯ 

ПРОФЕССОРА Г.А. 
ИВАНИЧЕВА 

СИМПОЗИУМ КОМИТЕТА ПО БОЛИ В СПИНЕ РОИБ 
«НЕВРОЛОГИЯ, НЕЙРОХИРУРГИЯ И ПСИХОЛОГИЯ 

БОЛИ В СПИНЕ» 
 

СТРЕСС, СТРАХ, БОЛЬ У ДЕТЕЙ – ТРИ 
СОСТАВЛЯЮЩИЕ ОДНОЙ ПРИЧИННО-

СЛЕДСТВЕННОЙ СВЯЗИ. ЧАСТЬ 2 
 

Председатель Максимов Ю.Н. 
 

Председатели Парфенов В.А., Евзиков Г.Ю. Председатели Валиуллина С.А., 
Гайнетдинова Д.Д., Сиднева 

Ю.Г. 



11.40-11.55 Системный анализ 
рентгенограмм 

позвоночника в практике 
мануальной медицины 

Орел А.М. 

11.40-11.55 Мультидисциплинарный подход 
к ведению пациента с острой 

болью в спине 
Парфенов В.А. 

11.40-11.55 Эффективность 
мультидисциплинарного 

подхода при лечении боли у 
пациентов в период 

трансплантации 
гемопоэтических стволовых 

клеток 
Волкова А.Г. 

11.55-12.10 Мануальная терапия в 
комплексе с 

бальнеотерапией при 
дисфункции шейного отдела 

позвоночника 
Саморуков А.Е. 

11.55-12.10 Показания к хирургическому 
лечении вертеброгенной 

радикулопатии 
Евзиков Г.Ю. 

11.55-12.10 Особенности боли в спине в 
детском возрасте 

Задорина-Негода Г.Н. 

12.10-12.25 Объективизация 
висцерального ритма и роль 

висцерогенного фактора в 
формировании болевого 

синдрома в области спины и 
живота 

Мерзенюк О.С. 

12.10-12.25 Психологические методы в 
комплексной терапии боли в 

спине 
Головачева В.А. 

 

12.10-12.25 Доказанные возможности 
остеопатической помощи 

детям с болевым синдромом 
Радзинская Е.В. 

12.25-12.40 Возможности мануальной 
медицины в диагностике и 
коррекции психоречевых 

нарушений у детей 
Сафоничева О.Г. 

12.25-12.40 Цервикалгия и головокружение: 
патогенетические аспекты и 

лечение 
Антоненко Л.М. 

 

12.25-12.40 Алгоритм выбора программы 
двигательной терапии у детей 

при болевых синдромах 
Задорина -Негода Г.Н. 

12.40-12.50 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

12.50-14.05 СИМПОЗИУМ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АССОЦИАЦИИ ВРАЧЕЙ 

МАНУАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ. 
Секция 3. 

МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В 
ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ 

СТРАТЕГИИ ТЕРАПИИ ХРОНИЧЕСКОЙ СКЕЛЕТНО-
МЫШЕЧНОЙ БОЛИ В НЕВРОЛОГИИ И 
РЕВМАТОЛОГИИ. В ЧЕМ РАЗЛИЧИЯ 

При поддержке компании Гедеон Рихтер, не 
входит в программу НМО 

БОЛЬ И КОМОРБИДНЫЕ РАССТРОЙСТВА – ВСЕ 
ЛИ ТАК ОЧЕВИДНО? 

 



СИНДРОМОВ В КОНТЕКСТЕ 
НАУЧНОГО НАСЛЕДИЯ 

ПРОФЕССОРА Г.А. 
ИВАНИЧЕВА 

Председатель Максимов Ю.Н. Председатель Парфенов В.А. Председатель Сиволап Ю.П. 
12.50-13.05 Синдром позвоночной 

артерии - миф или 
реальность? 

Бахтадзе М.А. 

12.50-13.10 Комплексная терапия: 
лекарственная и 

нелекарственная в лечении 
хронической неспецифической 

боли в спине 
Парфенов В.А. 

12.50-13.10 Нарушение сна и хроническая 
боль - доказана ли связь? 
При поддержке компании 

Валента, не входит в 
программу НМО 

Якупов Э.З. 
13.05-13.20 Рефлекторные и структурные 

эффекты мануальной 
терапии мышечно-скелетной 

боли 
Гайнутдинов А.Р. 

13.10-13.30 Коморбидность в неврологии: 
явная боль и не всегда явная 

депрессия 
При поддержке компании 

Валента, не входит в 
программу НМО 

Сиволап Ю.П. 
13.20-13.35 Мануальная коррекция 

шейного отдела 
позвоночника и 

миофасциальных 
дисфункций в лечении 

дисфонии 
Шакурова Д.А., Максимов 

Ю.Н., Михайлов М.К. 

13.10-13.30 Иммунологические аспекты 
хронической боли 

Каратеев А.Е. 
 

13.30-13.45 Боль и тревога: общность 
патогенетических механизмов. 

Подходы к терапии 
Каракулова Ю.В. 

13.35-13.50 Возможности мануальной 
терапии в 

восстановительном лечении 
детей грудного возраста 

Гореликова Е.А. 

13.30-13.50 Биопсихосоциальные аспекты 
хронической боли 

Титова Н.В. 
 

13.45-14.05 Фенотипы дисфункциональной 
боли 

Наумовская Н.А. 

13.50-14.05 Эффективность применения 
техник мануальной терапии 

при лечении пациентов с 



частой эпизодической 
мигренью 

Шлепетинская К.Н. 
14.05-14.30 ПЕРЕРЫВ 

Мастер-класс по использованию методики ТМС 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

14.30-15.35 СИМПОЗИУМ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АССОЦИАЦИИ ВРАЧЕЙ 

МАНУАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ. 
Секция 4. 

МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В 
ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ 

СИНДРОМОВ В КОНТЕКСТЕ 
НАУЧНОГО НАСЛЕДИЯ 

ПРОФЕССОРА Г.А. 
ИВАНИЧЕВА 

БОЛЬ В ОНКОЛОГИИ И ГЕМАТОЛОГИИ 
 

ЭСТРОГЕН-ЗАВИСИМАЯ БОЛЬ 
 

Председатель Максимов Ю.Н. Председатель Сарманаева Р.Р. Председатель Андреева Е.Н. 
14.30-14.45 Роль мануальной терапии в 

диагностике и лечение 
цервикогенных головных 

болей у подростков 
Куфтырева Я.А. 

14.30-14.45 Эффективность акупунктуры, 
чрескожной электрической 

стимуляции нервов и скрамблер-
терапии как методов лечения 

онкологической боли 
Чурюканов М.В. 

14.30-14.45 Эндометриоз и боль 
Андреева Е.Н. 

14.45-15.00 Эволюция клинических 
проявлений скелетно-

мышечной боли у пациентов 
с заболеваниями спектра 

гипермобильности 
Хайбуллина Д.Х. 

14.45-15.00 Когда обезболивание становится 
проблемой. Разбор ошибок в 

анальгетической терапии 
Сарманаева Р.Р. 

14.45-15.00 Современные представления о 
возможности назначения 

эстроген-содержащих 
препаратов у пациентов с 

мигренью: взгляд 
эндокринолога и гинеколога 

Шереметьева Е.В. 15.00-15.15 Мануальная терапия в 
коррекции и устранении 

дисфункции височно-
нижнечелюстного сустава 

Минахин А.А. 

15.00-15.15 Полинейропатии в онкологии в 
клинических примерах 

Девликамова Ф.И. 



15.15-15.30 Уровни и механизмы 
лечебного эффекта 

кинезиотейпирования при 
патобиомеханических 
нарушениях опорно-

двигательного аппарата 
Губеев Б.Х. 

15.15-15.30 Анальгезия с применением 
опиоидов при мукозите после 

трансплантации гемопоэтических 
стволовых клеток у детей и 

безопасная схема их отмены 
Гончарова Е.В. 

15.00-15.15 Препараты эстрогенов при 
мигрени: быть или не быть? 

Зырянов С.К. 

15.30-15.35 Дискуссия 15.30-15.35 Дискуссия 15.15-15.35 Коморбидный пациент с 
мигренью: как выбрать 
оптимальную терапию 

При поддержке ООО «Пфайзер 
Инновации», не входит в 

программу НМО 
Якупов Э.З.  

15.35-15.40 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

15.40-16.40 СИМПОЗИУМ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АССОЦИАЦИИ ВРАЧЕЙ 

МАНУАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ. 
Секция 5. 

МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В 
ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ 

СИНДРОМОВ В КОНТЕКСТЕ 
НАУЧНОГО НАСЛЕДИЯ 

ПРОФЕССОРА Г.А. 
ИВАНИЧЕВА 

БОЛЬ В ОНКОЛОГИИ И ГЕМАТОЛОГИИ 
 

В ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО ВРЕМЕНИ. БОЛЕВОЙ 
СИНДРОМ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ РЕВМАТОЛОГА И 

НЕВРОЛОГА 
При поддержке компании Берлин-

Хеми/А.Менарини, не входит в программу 
НМО 

Председатель Максимов Ю.Н. Председатель Сарманаева Р.Р. Председатели Якупова С.П., Доронина О.Б.  
15.40-15.55 Флексионный тест по А.Е. 

Саморукову в диагностике и 
контроле лечения болевых 

дорсопатий 
Криво Ю.А. 

15.40-15.55 Морфиновые интратекальные 
помпы в терапии болевого 

синдрома: 10 лет и 300 
установленных помп. Этапный 

эпикриз 
Кирсанова О.Н. 

15.40-16.10 Влияние подагры на структуры 
позвоночника: патогенез и 
клинические проявления 

Якупова С.П. 
 



15.55-16.10 Возможности применения 
мануальных методов и 

рефлексотерапии при шуме 
в ушах 

Сафиуллина Г.И., Абдуллина 
А.Р., Мосихин С.Б. 

15.55-16.10 Применение поперечно-
плоскостной блокады живота при 

хирургическом лечении 
колоректального рака 

Гильфанова Р.А. 

16.10-16.25 Биомеханические варианты 
плечелопаточного 

периартроза и 
дифференцированное 

лечение с применением 
мануальной, ударно-

волновой и 
медикаментозной терапии 

Мерзенюк О.С. 

16.10-16.25 Инновации в обезболивании на 
этапах противоопухолевой 

терапии 
Абузарова Г.Р. 

 

16.10-16.40 Болевые синдромы при 
подагре: взгляд невролога 

Доронина О.Б. 
 

16.25-16.40 Скелетно-мышечная боль и 
положение тела в 

пространстве. Взаимосвязь, 
диагностика, лечение 

Ахметов Б.Х. 

16.25-16.40 Применение адъювантных 
анальгетиков у пациентов с 

заболеваниями системы крови 
Левченко О.К. 

16.40-16.50 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

16.50-17.50 БОЛЬ И КОГНИТИВНЫЕ 
НАРУШЕНИЯ 

ИННОВАЦИИ В МЕДИЦИНЕ БОЛИ. ДОСТИЖЕНИЯ 
НАУКИ – ПРАКТИКЕ СЕГОДНЯШНЕГО ДНЯ 

ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ БОЛИ. Секция 2 

Председатель Менделевич Е.Г. Председатель Чурюканов М.В. Председатели Горячева К.В., Гапанович С.В. 
16.50-17.10 Когнитивные расстройства 

при мигрени 
Менделевич Е.Г. 

16.50-17.10 Посттравматический остеоартрит 
- междисциплинарная проблема 

При поддержке компании 
ПРОМОМЕД, не входит в 

программу НМО 
Каратеев А.Е. 

  

16.50-17.05 Интервенционные методы 
лечения постгерпетической 

невралгии 
Солонинкин В.Д. 

17.10-17.30 Боль, старение и 
когнитивные расстройства 

17.10-17.30 Простой и доступный алгоритм 
выбора противовоспалительной 

17.05-17.20 Сравнительная эффективность 
erector spinae plane блокады и 



Житкова Ю.В. терапии в зависимости от 
возраста и проблем вашего 

пациента 
При поддержке компании 

ОРГАНОН, не входит в 
программу НМО 

Садыков Р.И. 

эпидуральной анальгезии у 
пациентов с острым 

панкреатитом 
Шапкин М.А. 

17.20-17.35 Как работают межфасциальные 
блокады? 

Марова Н.Г. 
17.30-17.50 Когнитивные аспекты боли в 

спине: от механизмов до 
клинических граней 

Григорьева В.Н. 

17.30-17.50 Аппаратный биохакинг 
WINTECARE - запускает 
регенерацию клеток и 

перезагружает сценарий 
хронической боли 

При поддержке компании 
BONAFIDE MEDIСINE, не 

входит в программу НМО 
Белолипецкая Е.Е. 

17.35-17.50 Актуальность селективных 
дистальных блокад - шаг к 

оптимизации хирургических 
операций на кисти 

Воеводская О.Р., Шадура Д.В. 

17.50-18.00 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

18.00-19.00 МАСТЕР-КЛАСС. 
БОЛЬ В ПЛЕЧЕ. 

ПРАКТИЧЕСКИЙ АЛГОРИТМ 
ПОИСКА ПРИЧИНЫ И 

ВЫБОРА БЕЗОПАСНОЙ 
ТЕРАПИИ 

ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЬ В СТОМАТОЛОГИИ, 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 

 

ОСТЕОАРТРИТ ПОЗВОНОЧНИКА И БОЛЬ В 
СПИНЕ – СЛОВО РЕВМАТОЛОГАМ! 

Председатель Девликамова Ф.И. Председатель Марачев М.П. Председатель Каратеев А.Е. 
18.00-18.30 Боль в плече как 

междисциплинарная 
проблема: от теории к 

практике 
Хайбуллина Д.Х. 

18.00-18.15 Дисфункция ВНЧС, как пример 
невропатической боли в 

стоматологии 
Меликян Д.Э. 

18.00-18.15 Воспаление межпозвонкового 
диска как причина боли в 

спине 
Самигуллин Б.Р. 

18.30-19.00 Невральные и мышечные 
триггеры боли в плече 

Девликамова Ф.И. 

18.15-18.30 Стоматологическая боль и 
психические расстройства. 

Особенности динамики, 
прогноза и терапии 

18.15-18.30 Боль в спине с дебютом в 
пожилом возрасте: 

ревматологические причины 
Коваленко П.С. 



Исакулян Е.Л. 
18.30-18.45 Остеопатическая коррекция 

дисфункции ВНЧС в рамках 
междисциплинарного подхода 

Чефанова Е.А. 

18.30-18.45 Настоящий остеохондроз – что 
это? 

Каргальцев А.А. 

18.45-19.00 Место неинвазивной 
нейромодуляции в купировании 

хронического болевого 
синдрома в стоматологии 

Марачев М.П. 

18.45-19.00 Воспалительная боль в спине 
Агафонова Е.М. 

19.00 ЗАВЕРШЕНИЕ ВТОРОГО ДНЯ КОНГРЕССА 
 

 30 МАЯ, СУББОТА 
09.00-10.00 Регистрация. Сбор участников. 

 Зал № 1 Зал №2 Зал №3 
10.00-11.00 ОТКРЫТЫЙ СОВЕТ ЭКСПЕРТОВ 

ФИБРОМИАЛГИЯ – ЧТО ОНА В СЕБЕ 
СКРЫВАЕТ И ЧТО ПЕРВИЧНО - 
ФИБРОМИАЛГИЯ ИЛИ БОЛЬ В 

СПИНЕ?  
При поддержке компании Акрихин, 

не входит в программу НМО 
 

СИМПОЗИУМ КОМИТЕТА РОИБ ПО 
НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫМ МЕТОДАМ 

ЛЕЧЕНИЯ 

ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ 
 

Председатель Давыдов О.С. Председатель Барулин А.Е.  Председатель Парсамян Р.Р. 
10.00-10.15 Основные положения проекта 

клинических рекомендаций РОИБ 
по фибромиалгии 

Давыдов О.С. 

10.00-10.15 Хроническая тазовая боль: 
от клинических 

рекомендаций к 
индивидуальным 

протоколам ведения 
Барулин А.Е. 

10.00-10.20 Достижения в лечении 
хронической тазовой боли  

Парсамян Р.Р. 

10.15-10.30 Почему ревматологи не любят 
диагноз фибромиалгия? 

Каратеев А.Е. 

10.15-10.30 
 
 

Немедикаментозные 
способы ведения 

пациентов с головными 

10.20-10.40 Тазовая боль при 
беременности: 

патофизиологические 



 
 

 

болями: от истории к 
современности 
Курушина О.В. 

механизмы, факторы 
хронизации и современные 

подходы к ведению 
пациенток 

Панюкова О.С. 
10.30-10.55 Фибромиалгия при ревматических 

заболеваниях: первые данные 
российского многоцентрового 

исследования ФОРМА 
Филатова Е.С. 

10.30-10.45 Применение биологической 
обратной связи в 

комплексном лечении 
цервикалгии 

Раевская А.И. 
10.55-11.10 Практикум. Фибромиалгия и боль в 

спине: как построить беседу с 
пациентом 

Насонова Т.И. 

10.45-11.00 Биомеханика и боль в 
спине. От лечения к 

восстановлению 
Барулин А.Е. 

10.40-11.00 Этиология, коморбидность 
и лечение пациенток с 
хронической тазовой 

болью 
Леонтьева М.С. 

11.00-11.10 ПЕРЕРЫВ 
 Зал №1 Зал №2 Зал №3 

11.10-12.10 ПОДВОДНЫЕ ТАЙНЫ ПРИ БОЛИ В 
СПИНЕ 

При поддержке компании 
ПРОМОМЕД, не входит в 

программу НМО 

ЛЮМБОИШИАЛГИЯ И ЕЕ МАСКИ ОПИОИДНЫЕ АНАЛЬГЕТИКИ В ЛЕЧЕНИИ 
БОЛИ – ПОЗИЦИЯ 2026 г. 

 

Председатель Барулин А.Е. Председатель Исайкин А.И. Председатель Введенская Е.С. 
11.10-11.30 Камни, лежащие на поверхности 

воды 
Барулин А.Е. 

11.10-11.30 Дискогенная поясничная боль 
вследствие трещины 
фиброзного кольца 

Исайкин А.И. 

11.10-11.30 Место опиоидных 
анальгетиков в 

купировании болевого 
синдрома при 

метастатическом 
поражении костей 

Введенская Е.С. 

11.30-11.50 Диагностическая ценность УЗИ 
в оценке миофасциального 

болевого синдрома: клинико-
инструментальные параллели 
Миронов С.А., Чернуха Т. Н., 
Борисенко А. В., Кобусь Н. В. 

11.30-11.50 Подводные рифы, тайны глубин 
боли 

Курушина О.В. 

11.50-12.10 Дифференциальная 
диагностика и ведение 
пациента с синдромом 

11.30-11.50 Пути снижения 
нежелательных явлений 
опиоидных анальгетиков 



беспокойных ног и 
коморбидной патологией 

Доронина К.С. 

Палехов А.В. 
11.50-12.10 Безмолвие глубин боли 

Житкова Ю.В. 
11.50-12.10 Первые 

зарегистрированные 
селективные агонисты 

мю-опиатных рецепторов 
для лечения острой боли. 

Что мы о них знаем 
сегодня?  

Пчелинцев М.В. 
12.10-12.20 ПЕРЕРЫВ 

 Зал №1 Зал №2 Зал №3 
12.20-13.10 БОЛЬ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ 
СИСТЕМЫ. Часть 1 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МОДЕЛИ БОЛИ 
 

БОЛЬ У ПАЦИЕНТА С САХАРНЫМ 
ДИАБЕТОМ 

Председатели Спирин Н.Н., Хабиров Ф.А. Председатель Кукушкин М.Л. Председатель Храмилин В.Н. 
12.20-12.35 Диагностика и терапия болевых 

синдромов у пациентов с 
рассеянным склерозом 

Спирин Н.Н., Киселев Д.В.  

12.20-12.35 Экспериментальная модель 
генерализованной боли 
(фибромиалгии) у крыс 

посредством 
интермиттирующего 

стрессорного воздействия 
Кукушкин М.Л. , Кузнецова 

Л.В., Клишина Н.Ю., Карпова 
М.Н. 

12.20-12.35 Лечение диабетической 
полиневропатии. 

Клинические 
Рекомендации 2026 

Давыдов О.С. 

12.35-12.50 Боль при БАС: недооцененный 
синдром  

Рушкевич Ю.Н. 
 

12.35-12.50 Выявление механизмов 
развития боли и 

поведенческих нарушений у 
мышей модели синдрома 

раздраженного кишечника 
Яковлева О.В. 

12.35-12.55 Сравнительное 
исследование 

эффективности 
монотерапии и ранней 

комбинированной 
терапии пациентов с 

болевой диабетической 
полинейропатией 

При поддержке 
компании ПОЛИСАН, не 



входит в программу 
НМО 

Храмилин В.Н. 
12.50-13.05 Оптимизация работы врача при 

ведении пациентов с 
постинсультным болевым 

синдромом (результаты пилотного 
исследования) 

Усова Н.Н. 
 

12.50-13.05 Новые потенциальные 
анальгетики - лиганды NMDA - 

рецепторов 
(модифицированные 

имидазол-4,5-дикарбоновые 
кислоты) 

Брусина М.А. 
 

12.55-13.10 Особенности 
ультразвуковой картины 
компрессии срединного 

нерва на уровне 
запястного канала у 

пациентов с сахарным 
диабетом 

Сафина Д.Р., 
Девликамова Ф.И.  

13.05-13.20 Боль и симметричный акинетико-
ригидный синдром у пациента 

после ОНМК. Клинический случай 
Доронина О.Б. 

 

13.05-13.20 Нейроглиальные 
взаимодействия при острой 

воспалительной боли 
Никенина Е.В. 

13.10-13.20 Русские версии 
опросников mTCNS 

(модифицированная 
Торонтская шкала 

клинических проявлений 
нейропатии), ENS Utha 
(Шкала оценки ранней 

нейропатии Юта) и 
опросника качества 

жизни при 
диабетической 

полинейропатии Norfolk 
QOL-DN: валидация, 

особенности 
клинического 
применения 

Храмилин В.Н. 
13.20-13.30 ПЕРЕРЫВ 

 Зал №1 Зал №2 Зал №3 
13.30-14.30 БОЛЬ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ 
СИСТЕМЫ. Часть 2 

ОТ БИОМЕДИЦИНСКОЙ МОДЕЛИ К 
БИОПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ: СОВРЕМЕННЫЕ 

ОТКРЫТАЯ ДИСКУССИЯ. ВРАЧ И ПАЦИЕНТ 
– КАК СБЛИЗИТЬ ПОЗИЦИИ В 
ДОСТИЖЕНИИ ОБЩЕЙ ЦЕЛИ? 



 

ТРЕНДЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ О 
БОЛИ 

Председатели Спирин Н.Н., Хабиров Ф.А. Председатель Барулин А.Е. Председатель Чурюканов М.В. 
13.30-13.45 Клинические особенности и 

лечение хронического болевого 
синдрома при заболеваниях 

спектра оптиконейромиелита 
Новикова Е. С. 

13.30-13.50 Curare, Innovare, Docere: 
мигрень  

При поддержке компании 
Эббви. Не входит в программу 

НМО 
Ахмадеева Л.Р. 

 

13.30-13.50 Мигрень за пределами 
кабинета врача. Роль 

семейного и социального 
окружения в 

хронификации боли 
Белянин А.Б. 

13.45-14.00 Цефалгии у больных рассеянным 
склерозом 

Куштынова В.Е., Климов Д.С., 
Маслова Н.Н. 

13.50-14.10 На стыке специальностей: 
обучение компетенции 
двойного назначения 

Курушина О.В. 

13.50-14.10 ЦЕНТРБОЛИ.РФ – новая 
платформа для 
эффективной 

коммуникации врачей и 
пациентов 

Чурюканов М.В. 
14.00-14.15 Невралгия тройничного нерва при 

рассеянном склерозе 
Аброськина М.В. 

14.10-14.30 Болевые точки альгологии: 
обучение или наставничество? 

Барулин А.Е. 

14.10-14.30 Врачи и пациенты. 
Альянс против боли 

Савостикова Д.В.  
 14.15-14.30 Болевые синдромы в спине у 

больных рассеянным склерозом 
Сафаров И.И., Хабиров Ф.А. 

Хайбуллин Т.И. 
14.30-15.00 ПЕРЕРЫВ 
15.00-18.00 КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

Модератор: Насонова Т.И. 
Конкурсная комиссия:   

Девликамова Ф.И., Хабиров Ф.А., Кукушкин М.Л., Давыдов О.С., Чурюканов М.В., Насонова Т.И., Барулин А.Е., Курушина О.В., 
Ахмадеева Л.Р., Исайкин А.И., Калинский П.П. 

18.00 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНГРЕССА 



30 мая 2026 г. 
12.10-13.10 Постер-тур Конкурса молодых ученых 

Конкурсная комиссия Насонова Т.И., Барулин А.Е., Курушина, Ахмадеева Л.Р., Исайкин А.И., Калинский П.П., Девликамова Ф.И. 
Гайбулатов Муртазали Рамазанович 

ООО «Центр лучевой диагностики», Махачкала 
 

Три десятилетия диагностического поиска: редкий случай синдрома Стерджа-Вебера III подтип 
Круковская Анастасия Александровна 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва 
 

Клинический случай хронической послеоперационной боли у пациентки с фибромиалгией 
Масанкина Анна Ивановна 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, Москва 
 

Интракраниальная гипотензия, обусловленная ликворной фистулой, с манифестацией в виде изолированной невропатии отводящего нерва. Клинический 
случай 

Старшова Ангелина Владимировна 
НИИКЭЛ филиал ИЦиГ СО РАН, Новосибирск 

 
Изучение влияния терапии на состав тела у женщин молодого и среднего возраста с ревматоидным артритом 

Сизикова Елена Алексеевна 
Санкт-Петербургский государственный университет, Санкт-Петербург 

 
Химиоиндуцированная невропатия тонких нервных волокон: клинико-функциональные, морфометрические особенности и характеристика невропатического 

болевого синдрома 
Темирбекова Асиль Шейховна 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России, Махачкала 
 

Клинический случай фибромиалгии 
Тахиров Ренат Аснаилович 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва 
 

Мигрелепсия: трудности диагностики и эффективность антиCGRP терапии. Разбор клинического случая 
Мартиросян Наира Анатольевна 



ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва 
 

Роль восстановления микробиоты урогенитального тракта в реабилитации пациенток с хронической тазовой болью при глубоком инфильтративном 
эндометриозе 

13.10-15.00 Перерыв 

15.00-18.00 Доклады Конкурса молодых ученых 
Аглиуллина Фания Фаизовна  

ООО «Отель-клиника», Казань 
 

Особенности хронической головной боли напряжения у пациентов молодого возраста с сопутствующей артериальной гипертензией 
Алиева Бэла Булатовна  

ФГБНУ РЦНН, Москва 
 

Клинико-психофизиологические характеристики хронической боли при болезни Паркинсона: болевые фенотипы, центральная сенситизация и качество жизни  
Воротилова Елизавета Юрьевна  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет, Москва 
 

Фибромиалгия: развитие и течение заболевания 
Горбунов Никита Анатольевич  

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), Москва 
 

Аксиальные мышцы и люмбалгия: клиническое значение жировой инфильтрации по данным МРТ 
Ефимова Екатерина Тимуровна  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва 
 

Использование Кильского опросника оценки рисков хронизации скелетно-мышечной боли (The Keele STarT Back Screening Tool) у пациентов с болью в шее 
Исакулян Елизавета Левоновна  

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», Москва 
 

Факторы, ассоциированные с расхождением в оценке боли врачами и пациентами с ревматоидным артритом 
Ковальчук Олег Олегович  

ГБУЗ Московской области «Детский научно-клинический центр им. Л. М. Рошаля», Санкт-Петербург 



 
Послеоперационное обезболивание после реконструктивных операций на грудной клетке у детей 

Кутушева Мария Олеговна  
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва 

 
Оценка кортикальной возбудимости у пациентов с мигренью с использованием парно-импульсной транскраниальной магнитной стимуляции и методики 

отслеживания порога. 
Павлова Арина Александровна  

ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина», Владивосток 
 

Когнитивная реструктуризация как метод коррекции тревожно-депрессивных расстройств у пациентов с головной болью напряжения  
Тимофеева Анастасия Анатольевна  

ФГБНУ РЦНН, Москва 
 

Фибромиалгия: анализ коморбидности и эффективности фармакотерапии 
Хайбуллина Асия Рустамовна  

КГМА - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Казань 
 

Болевые синдромы у детей и подростков с демиелинизирующими заболеваниями центральной нервной системы 
Мансуров Данияр Мансурович  

КГМА - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Казань 
 

Структура головных болей у пациентов с дисплазией соединительной ткани 
Шанхоева Динара Магомедбашировна  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва 
 

Хроническая послеоперационная боль 
Зудилина Ольга Викторовна  
ЦПМОИМ НГУ, Новосибирск 

 
Синдром кавернозного синуса: трудности дифференциальной диагностики (клиническое наблюдение) 

Поспелов Богдан Алексеевич  
ИММТ НГУ, Новосибирск 

 



Влияние соматической патологии и центральной сенситизации на течение болевого синдрома у пациентов с вертеброгенным болевым синдромом в условиях 
экстренного стационара 

Прохоров Олег Борисович  
ФГБУ «ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна» Минздрава России, Новосибирск 

 
Болевой синдром как ведущий клинический предиктор хирургического лечения идиопатического сколиоза: возрастные и дегенеративно-вертеброгенные 

детерминанты 
Филимонова Наталья Сергеевна  

ФБОУ ВО «Оренбургский государственный педагогический университет», Оренбург 
 

Синдром психоэмоциональной дезадаптации в патогенезе болей и нарушений осанки у спортсменов 
 


